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• 39 trials

• 16.082 partecipanti

• 22 tipologie di interventi terapeutici valutate
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Proposta di Audit Clinico su «prevenzione del 
delirium nei pazienti > 65 aa. Ospedalizzati»





Proposta di Audit Clinico su «prevenzione del delirium nei 
pazienti > 65 aa. Ospedalizzati»

DEFINIZIONE DI CLINICAL AUDIT

Clinical audit is a quality improvement cycle that involves measurement
of the effectiveness of healthcare against agreed and proven standards
for high quality and taking action to bring practice in line with these
standards so as to improve the quality of care and health outcomes.

Burgess, Robin. New Principles of Best Practice in Clinical Audit.

Radcliffe Publishing Ltd.



Il Ciclo dell’audit clinico



• Definizione del gruppo strategico

• Definizione del gruppo operativo

• Individuazione degli standard di riferimento

Organizzazione Misurazione della 
Performance 

• Definizione della popolazione

• Strategia di raccolta dati



• Individuazione delle fragilità del sistema

Organizzazione Implementazione del 
cambiamento

• Individuare azioni sostenibili
• Prioritizzare gli interventi
• Realizzare piano di miglioramenti



1. Sostenere il piano con azioni di supporto

2. Prevedere una fase di ulteriore raccolta dati

3. Verificare gli eventuali miglioramenti

Organizzazione Mantenimento del 
miglioramento (re-audit)



1. Lavoro molto impegnativo

2. Valutazione sulla sostenibilità

3. Possibilità di realizzazione di un GdM

Conclusioni

E QUINDI…..










