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[ Evento Ibrido ECM ] 
 

Back from ECTRIMS 2026: updates on MS, NMOSD and 

MOGAD 

Genova e online, 6-8 Novembre 2026 

 
 
 
Comitato Scientifico: 
Matilde Inglese, Maria Pia Sormani – Responsabili Scientifici 
Maria Pia Amato, Diego Centonze, Letizia Leocani, Marco Salvetti, Paola 
Zaratin 
 
 
 
 
Con il patrocinio di  
AINI, SIN 
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[ Programma ] 

 

Venerdì, 6 Novembre 2026 

 
13.30 Registrazione partecipanti  
 
14.00 Introduzione 
 Matilde Inglese, Maria Pia Sormani 
 
AGGIORNAMENTI DAL CONGRESSO ECTRIMS 

Discutono: Maria Pia Amato, Diego Centonze, Matilde Inglese, Letizia Leocani, Maria Pia Sormani, Marco Salvetti, Paola 
Zaratin 
 
14.05  Novità sulla patogenesi di MS, NMOSD e MOGAD 
 Marco Salvetti 
 
14.30 Discussione 
   
14.45 Novità sulla neurodegenerazione: dai meccanismi alla traslazione clinica 
 Diego Centonze 
 
15.10 Discussione 
  
15.25 Novità sui biomarcatori e sull’imaging di MS, NMOSD e MOGAD 
 Matilde Inglese  
 
15.50 Discussione 
  
16.05 Pausa Caffè 
 
16.30 Novità sui trattamenti in MS, NMOSD e MOGAD: impatto sulla pratica clinica 
 Giacomo Boffa, Eleonora Cocco, Emanuele D’Amico, Chiara Zecca  
 
18.30 Conclusioni della prima giornata 
 Matilde Inglese, Maria Pia Sormani 
 
18.40 Fine dei lavori 
 
Sabato, 7 novembre 2026 

 
8.45 Novità sui trattamenti in MS, NMOSD e MOGAD 
 Maria Pia Sormani 
 
9.05 Discussione 
  
9.20 Novità sull’epidemiologia e studi di “real world” su MS, NMOSD e MOGAD 
 Maria Pia Amato 
 
9.40 Discussione 
  
9.55  Novità sulla neuroriabilitazione 
 Letizia Leocani 
 
10.15 Discussione   
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10.30 La voce delle persone con SM, dei caregiver e delle Associazioni: il contributo all'agenda globale della 
ricerca e del trattamento delle malattie neurologiche 

 Mario Alberto Battaglia e Paola Zaratin 
 
10.50 Discussione 
 Tutta la faculty 
 
11.05 Fine dei lavori ECM e Pausa Caffè 
 
 SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 

Discutono: Maria Pia Amato, Diego Centonze, Matilde Inglese, Letizia Leocani, Maria Pia Sormani, Marco 
Salvetti, Paola Zaratin 

 
11.25 NMOSD e complemento: una lettura integrata tra scienza ed esperienza clinica  
 Presenta: Laura Ghezzi 
 Discute: Tutta la Faculty 
  
 11.55 Back from MSToronto 2026: aggiornamenti su Ublituximab  
 Presenta: Roberta Lanzillo 
 Discute: Tutta la Faculty 
 
12.25 Il ruolo del riposizionamento dei farmaci nel trattamento della progressione della Sclerosi Multipla   

Presenta: Gianvito Martino 
 Discute: Tutta la Faculty 
 
12.55 Conclusioni 
 Matilde Inglese, Maria Pia Sormani 
 

TERMINE DELLA SESSIONE DIGITALE 
 
13.10 Pausa Pranzo  

 
SESSIONE RESIDENZIALE  

STATISTICA APPLICATA ALLA SCLEROSI MULTIPLA E ALLE MALATTIE RARE DEMIELINIZZANTI. TECNICHE 
STATISTICHE PER STIMARE GLI EFFETTI DEI TRATTAMENTI 
 
Sabato, 7 novembre 2026 

 Parte I   

14.10 Introduzione  

 Maria Pia Sormani 

14.25 Sessione teorica 1:Concetti base della statistica con esempi in ambito SM e malattie rare 

demielinizzanti 

Alessio Signori 

15.10 Sessione pratica 1: Introduzione a Jamovi con dati simulati di pazienti con SM e NMOSD 

Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene Schiavetti 

16.10 Pausa caffè 

16.30 Sessione teorica 2: Scelta del test statistico 

 Francesca Bovis 
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17.00 Sessione pratica 2: applicazione delle principali tecniche univariate per la stima dell’effetto del 

trattamento nei pazienti con SM e NMOSD 

Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene Schiavetti 

18.45 Fine dei lavori  

Domenica, 8 novembre 2026  

 Parte II   

08.30 Recap della giornata precedente 

 Maria Pia Sormani 

08.45 Sessione teorica 3: Modelli di regressione per aggiustare gli effetti del trattamento su outcome: focus 

su malattie rare demielinizzanti e NMOSD 

 Alessio Signori 

09.15 Sessione pratica 3: Analisi di regressione con Jamovi con dati simulati di pazienti con SM e malattie 

rare demielinizzanti 

 Francesca Bovis, Noemi Montobbio, Irene Schiavetti 

10.30 Pausa caffè 

10.50 Sessione teorica 4: Interpretazione dei risultati ed errori comuni con esempi in ambito SM e malattie 

rare demielinizzanti 

 Maria Pia Sormani  

11.35 Sessione pratica 5: Introduzione a R e uso del pacchetto msprog per il calcolo del time to progression 

e PIRA 

Francesca Bovis, Noemi Montobbio 

12.50 Discussione e Conclusioni 

 Maria Pia Sormani 

13.05 Chiusura dei lavori 

 

[ Rivolto a ] 

Medici specialisti e specializzandi in neurologia, neurofisiopatologia, neuroradiologia, psicoterapia. 
Non sarà possibile erogare crediti per professioni/discipline non previste. 

 
[ Obiettivi ] 

Il congresso ha lo scopo di discutere le implicazioni cliniche delle più recenti acquisizioni sulla sclerosi multipla, presentate 
al congresso del “The European Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis (ECTRIMS)” che si svolgerà 
dal 21 al 23 Ottobre 2026. In particolare, sarà finalizzato alla discussione delle novità che impatteranno sulla pratica clinica 
con particolare attenzione agli studi sulla biologia della malattia, al fenotipo clinico di malattia, alla presentazione dei 
risultati di sperimentazioni cliniche su nuovi farmaci o di farmaci già in uso e alle possibili complicanze derivanti dal loro 
utilizzo, sulle terapie sintomatiche e sulle strategie riabilitative innovative e sulle neuroimmagini e sui biomarcatori.  
L’edizione di quest’anno prevede inoltre una sessione di statistica applicata alla sclerosi multipla con l’obiettivo di fornire 
nozioni di base di statistica medica, con una consistente parte applicativa di analisi di dati. I dati su cui verranno svolte le 
esercitazioni sono i dati tipici che vengono raccolti negli studi di SM e NMOSD e verrà mostrato come stimare gli effetti 
dei trattamenti aggiustando per tutte le possibili problematiche metodologiche tipiche di questi studi. I partecipanti 
impareranno ad usare 2 software statistici disponibili gratuitamente, uno di semplicissimo utilizzo (Jamovi) ed uno per 
applicazioni più avanzate (R). Nella sezione finale verrà mostrato anche l’uso del nuovo pacchetto msprog per calcolare i 
principali endpoint in ambito SM tra i quali PIRA, CDW e RAW. 
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[ Comitato Scientifico ] 

Matilde Inglese - Responsabile Scientifico 
Centro Sclerosi Multipla 
IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana (IRCCS AOM), Plesso: Ospedale Policlinico San Martino 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili (DINOGMI) 
Università degli Studi 
Genova 
 
Maria Pia Sormani - Responsabile Scientifico 
Dipartimento di Scienze della Salute (DISSAL) 
Università degli Studi 
Ospedale Policlinico San Martino IRCCS 
Genova 
 
Maria Pia Amato 
Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del Bambino (NEUROFARBA) 
Università degli Studi 
IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi 
Firenze 
 
Diego Centonze 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi 
Università Tor Vergata, Roma 
UOC Neurologia 
IRCCS Neuromed, Pozzilli (IS) 
 
Letizia Leocani 
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
 
Marco Salvetti 
Dipartimento Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS) 
A.O. Sant’Andrea 
Sapienza Università 
Roma 
 
Paola Zaratin 
Direttore Ricerca Scientifica  
Fondazione Italiana Sclerosi Multipla  
Genova 
 

 

 

 

 

 

[ Relatori e Tutors ] 

Mario Alberto Battaglia  
Presidente 
FISM Onlus 
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Giacomo Boffa 
Centro Sclerosi Multipla 
IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana (IRCCS AOM), Plesso: Ospedale Policlinico San Martino 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili (DINOGMI) 
Università degli Studi di Genova 
 
Francesca Bovis  
Dipartimento di Scienze della Salute (DISSAL) 
Università degli Studi di Genova 
 
Eleonora Cocco 
U.O.C. Neurologia 
Centro Regionale Sclerosi Multipla 
Università degli Studi di Cagliari 
 
Emanuele D’Amico 
Neurologia Universitaria  
Università degli Studi di Foggia 
 
Laura Ghezzi 
U.O. Malattie Neurodegenerative   
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico  
Università degli Studi di Milano 
 
Roberta Lanzillo  
Dipartimento di neuroscienze e scienze riproduttive ed odontostomatologiche  
Università degli Studi di Napoli Federico II 
Napoli 
 
Gianvito Martino  
U.O. Neuroimmunologia  
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
 
Noemi Montobbio  
Dipartimento di Scienze della Salute (DISSAL) 
Università degli Studi di Genova 
 
Irene Schiavetti  
Dipartimento di Scienze della Salute (DISSAL) 
Università degli Studi di Genova 
 
Alessio Signori  
Dipartimento di Scienze della Salute (DISSAL) 
Università degli Studi di Genova 
 
Chiara Zecca 
Neurologia 
Ospedale Regionale di Lugano (CH) 
 
 
 

[ Modalità di partecipazione ] 
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Questo evento si svolgerà in forma ibrida. Sarà possibile seguire l’attività formativa in presenza, presso la 
sede congressuale, o da remoto. 
Al momento dell’iscrizione occorre selezionare tra: 
» Evento digitale, 6-7 Novembre 2026 (7 Novembre termine dei lavori h 13.10) 
» Evento residenziale, Genova 6-7 Novembre 2026 (7 Novembre, termine dei lavori h 13.10) 
» Evento residenziale, Genova 6-7-8 Novembre 2026 (Include la Sessione Statistica Applicata alla Sclerosi 
Multipla e alle malattie rare demielinizzanti. Tecniche statistiche per stimare gli effetti dei trattamenti) 

 
 
[ ECM ] 
 

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 
31), si occuperà dell’accreditamento ECM 
  
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 
L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 
- corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è accreditato; 
- partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento; 
- compilazione della scheda di valutazione dell’attività disponibile on-line a fine evento; 
- superamento della prova di apprendimento on-line (questionario, almeno 75% risposte esatte).  

La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla conclusione dell’evento. E’ ammesso 1 solo tentativo 
per chi parteciperà in presenza, 5 tentativi per chi seguirà l’evento in modalità digitale. 

 
[ Sede ] 
 
Nh Marina 
Molo Ponte Calvi 5 
Genova 

 
[ Promosso da ] 
 
ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA  

www.accmed.org 
Direttore Generale Stefania Ledda 
Via Martin Piaggio 17/6 
16122 Genova 
 
Per informazioni:  
Tel 010 83794235  
Cell. 389 5161245  
segreteriacorsi@accmed.org  


