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Con lo sviluppo di nuovi farmaci, la gestione del family planning, della gravidanza
e del post-partum rivestono un'importanza sempre maggiore nelle pazienti con
sclerosi multipla (SM) e neuromielite ottica (NMO).

Vi sono numerose evidenze riguardanti gli effetti della gravidanza e del post-
partum sul decorso delle malattie demielinizzanti e, nell’'ultimo periodo, le
evidenze stanno portando all'utilizzo sempre pit ampio di alcune terapie sia
nell'arco della gravidanza sia nel periodo dell’allattamento. E fondamentale
che vi siano delle chiare linee guida e una gestione interdisciplinare con il
coinvolgimento in particolare del neurologo e del ginecologo.

E importante che le pazienti con SM e NMO abbiano la possibilita di seguire fin
dall’'inizio un percorso che non condizioni i progetti di una futura gravidanza.
L'obiettivo di questo evento € quello di permettere un focus su tutte le terapie
immunomodulanti e le interazioni tra esse e la gravidanza e l'allattamento, al
fine di condividere delle linee guida univoche sul timing della sospensione e
della ripresa delle terapie. Questo & fondamentale al fine di offrire una risposta
interdisciplinare alle varie tematiche riproduttive delle pazienti con patologie
demielinizzanti, anche nell'ottica dello sviluppo e del consolidamento di una
rete assistenziale che connetta la rete dei Centri SM a quella ginecologica
ospedaliera e territoriale.




09.30-10.00 Registrazione dei partecipanti
10.00-1015 Introduzione ai lavori

1015-12.30 PRIMA SESSIONE
LA GRAVIDANZA NELLE PAZIENTI CON SM E NMO
MODERATORI: T. Tassinari, V. Mantero

1015-10.45 | cambiamenti del sistema immunitario in gravidanza A. Uccelli
10.45-11.05  Farmaci, gravidanza e allattamento L. Valsecchi
11.05-11.25 Monitoraggio in gravidanza e modalita del parto E. Vasario
11.25-11.45  Tecniche di riproduzione assistita C. Massarotti
1145-1215  Limportanza dei registri di gravidanza P. Cavalla

1215-12.30  DISCUSSIONE
12.30-13.30  Lunch

13.30-15.30 SECONDA SESSIONE
| FARMACI DELLA SM NELLE PAZIENTI IN GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO
MODERATORI: E. Colombo, C. Solaro

13.30-13.50 I farmaci iniettivi di prima linea - interferoni e glatiramer acetato F. Della Cava
13.50-1410 1 farmaci orali di prima linea - teriflunomide e dimetilfumarato D. Vecchio
1410-14-30  Gli inibitori della S1P - fingolimod, ozanimod, ponesimod e siponimod E. Virgilio
14.30-1450  Le terapie di immunoricostituzione - cladribina e alemtuzumab C. Guaschino
14.50-1510 | farmaci anti-integrina - natalizumab M. Vercellino
1510-15.30 I farmaci anti-CD20 - ocrelizumab e ofatumumab L. Moiola

‘



15.30-16.10 TERZA SESSIONE
| FARMACI DELLA NMOSD NELLE PAZIENTI IN GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO
MODERATORI: A. Di Sapio, M. Frigo

15.30-15.50 1 farmaci anti-complemento - eculizumab M. Radaelli
15.50-16.10  Gli altri anticorpi monoclonali - satralizumab e inebilizumab G. Novi
1610-16.30 DISCUSSIONE

16.30-17.30 TAVOLA ROTONDA
CREAZIONE DI UN PROTOCOLLO CONDIVISO PER LA GESTIONE
DELLE TERAPIE NELLA GRAVIDANZA E NELLUALLATTAMENTO
MODERATORI: M.A.N. Capobianco, A. Laroni, V. Mantero
DiscussANT: Ginecologi: C. Massarotti, L. Valsecchi, \f)
E. Vasario, E.M. Canuto
Neurologi: C. Cordioli, V. Torri Clerici, P. Gazzola,
D. Curro, M. Vercellino, E. Milano

17.30-1745  Conclusioni e compilazione questionario ECM
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DATA E LUOGO EVENTO COME SI ACCEDE AL CORSO

18 giugno 2024 1 Accedere all'indirizzo:

Hyatt Centric Milano Centrale https://www.mapyformazione.it/family-plannin

Via Giovanni Battista Pirelli, 20 2 Cliccare sul bottone REGISTRATI e completare il form con i
20124 Milano propri dati personali. Una mail automatica di conferma di

registrazione sara inviata all'indirizzo specificato.

L'evento e stato accreditato per un numero massimo di 90 partecipanti.

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA accreditate non sara possibile rilasciare i crediti formativi.

m d' 3 Al fine dell'ottenimento dei crediti e in conformita con la normativa ECM,
e e obbligatorio partecipare ad almeno il 90% della durata complessiva del

COMMUNICATION . . . ) . )
Corso e compilare il questionario a risposta multipla.

MediMay Communication Sri La partecipazione all’evento é gratuita.
Via G. Antonelli 47, 00197 Roma - info@medimay.it
PROVIDER ECM ae iﬁ E E.C.M. ECM-Educazione Continua in Medicina
ID ECM 45-417628. Il Corso € inserito nella lista degi

(m ] M APY eventi definitivi ECM nel programma formativo 2024 del
LR Provider. Categoria accreditata: Medico chirurgo. Disciplina: Neurologia, Ginecologia

e Ostetricia. Crediti ECM: 7. Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali
MAPY Consulenza & Servizi Sas (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione
Viale G. D’Annunzio 21, 50135 Firenze - info@mapyformazione.it e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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