
BEYOND LIMITS: 
EXPLORING ADAPTED JUDO

1° CONVEGNO TECNICO-SCIENTIFICO E 
ATTIVITÀ DIMOSTRATIVE PRATICHE DI JUDO ADATTATO



PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Domenico Falcone 
Presidente Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali FIJLKAM

COMITATO SCIENTIFICO
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Magnanini Angela (Prof.ssa Università degli Studi di Roma “Foro Italico”)
Manno Renato (Coordinatore Comitato Tecnico Scientifico FIJLKAM)
Maussier Nicole (Membro Comitato Tecnico Scientifico FIJLKAM)
Morales Aznar Josè (Membro della Commissione Scientifica dell’Unione Europea di Judo - EJU)
Sbriccoli Paola (Prof.ssa Università degli Studi di Roma “Foro Italico”) 

COMITATO ORGANIZZATIVO
Nicole Maussier (Responsabile Organizzativo)
Alessandro Comi (Team Manager Squadre Nazionali Judo)
Stefano Piccoli (Presidente Commissione Ufficiali di Gara FIJLKAM – Settore Judo)
Gennaro Muscariello (Presidente Commissione Nazionale Disabili)
Paola Baroncelli (Membro Commissione Nazionale Disabili FIJLKAM)
Chiara Meucci (Membro Commissione Nazionale Disabili FIJLKAM)
Fabio La Malfa (Docente Corso FIJLKAM/FISDIR)
Dominic Aloisio (Responsabile Ufficio Area Sportiva FIJLKAM)
Luca Celotto (Responsabile Ufficio Formazione FIJLKAM)
Simone Reale (Segreteria Commissione Nazionale Disabili)

PARTNER
European Judo Union
Università degli Studi di Roma “Foro Italico”

PATROCINI
Comitato Italiano Paralimpico
Federazione Italiana Sport Paralimpici degli Intellettivo Relazionali
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DESCRIZIONE
La disabilità intellettiva-relazionale è una condizione diffusa, che sembrerebbe in crescita tra le giovani 
generazioni. Questa rappresenta circa l’80% delle disabilità a livello mondiale. La ricerca scientifica ha 
dimostrato che la partecipazione ad attività sportive e a programmi di Judo può avere benefici sia sociali sia 
salutogenici, sia di benessere sulle persone con disabilità, maggiormente se i soggetti sono in età evolutiva.
Tenendo presente queste evidenze, la Federazione Italiana Judo Lotta Karate e Arti Marziali (FIJLKAM), in 
collaborazione con l’Unione Europea Judo (EJU) e l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”, organizza 
il Primo Convegno Scientifico “Beyond Limits: Exploring Adapted Judo - 1° Convegno Tecnico-Scientifico e 
Attività dimostrative pratiche di Judo adattato”.
Il Convegno Internazionale sul Judo Adattato ha come obiettivo quello di mettere a confronto i risultati 
scientifici di attività di ricerca in questo settore insieme alle esperienze pratiche dei tecnici di Judo per 
delineare delle best practices che possano favorire l’accessibilità sportiva e l’inclusione sociale delle 
persone con disabilità intellettivo-relazionale. 

A CHI È RIVOLTO 
Il convegno sarà gratuito e sarà aperto agli Insegnanti Tecnici FIJLKAM dando, per la partecipazione in 
presenza, la priorità agli Insegnanti Tecnici che hanno svolto il corso FIJLKAM/FISDIR.
Il Convegno verrà inoltre trasmesso in streaming sul sito FIJLKAM e sulla piattaforma EJU (traduzione 
simultanea italiano- inglese- italiano).

ISCRIZIONI
Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre il 22 marzo 2024 compilando il Google Form in tutte 
le sue parti al seguente link.

LINGUA DEL CONVEGNO
Italiano e Inglese.

COLLABORAZIONI
Il Convegno è organizzato dalla Federazione Italiana Judo Lotta Karate e Arti Marziali (FIJLKAM) in 
collaborazione con la Federazione Europea di Judo (EJU) e l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePQYF7mOnZZ_fCgw9XZkU2LJP8PQ17YQSCZ5I3tNpzXGT5kA/viewform?usp=pp_url


PROGRAMMA
Il Convegno si svolgerà l’8 e il 9 aprile 2024 presso il Centro Olimpico FIJLKAM, via dei Sandolini 79, 
00122 Lido di Ostia, Roma. La mattina dell’8 aprile (10:30/13:30) verranno presentati in Aula Magna i 
risultati scientifici relativi all’ambito del Judo Adattato per persone con disabilità intellettivo-relazionale, nel 
pomeriggio (15:00/18:00) interverranno degli esperti e allenatori di Judo che lavorano in questo ambito. 
Il 9 aprile si svolgerà presso il PalaFijlkam una dimostrazione pratica dei progetti FIJLKAM “Katautism” e 
“L’Avventura di Simone” e una dimostrazione di una competizione di Judo Adattato con il nuovo regolamento 
EJU. 
Nella seconda giornata tutti i tecnici potranno partecipare attivamente (portare judogi).

L’ambizione che muove gli organizzatori è quella di poter guardare al futuro in un’ottica comune di inclusione 
e accessibilità per le persone con disabilità intellettivo-relazionale.

BEYOND LIMITS: EXPLORING ADAPTED JUDO
1° CONVEGNO TECNICO-SCIENTIFICO E ATTIVITÀ DIMOSTRATIVE PRATICHE DI JUDO ADATTATO

8 APRILE 2024 - PRESENTAZIONE SCIENTIFICA

MANNO 
MODERATORE

ORARIO DESCRIZIONE NOMI ARGOMENTI

10.00/10.30 ACCREDITO

10.30/11.00 Cerimonia 
d’apertura

Istituzioni Saluti istituzionali

11:00/11:25 Relatore Menotti Calvani Cervelli in attesa
11:25/11:50 Relatore Sbriccoli Paola Judo, Karate e popolazioni speciali: dalla 

teoria alla pratica con uno sguardo verso 
l’Europa

11:50/12:15 Relatore Magnanini/Cioni Dalla famiglia come barriera alle barriere 
della famiglia

12:15/12:400                                                             COFFEE BREAK

12:40/13:05 Relatore Pierantozzi/Morales Esperienze di successo di Judo adattato
13:05/13:30 Relatore Maussier Nicole L’inclusione dei bambini autistici a scuola: 

l’esperienza del progetto Katautism
                                   13:30/15:00                                                               PAUSA PRANZO

FANTON 
MODERATORE

15:00/15:25 Relatore Muroni Rosa Maria I peggiori errori nell’approccio alla disabilità
15:25/15:50 Relatore Draskovic Marina Judo Adattato nell’Unione Europea Judo
15:50/16:15 Relatore Morales Jose Convalida dei criteri di classificazione per le 

categorie delle competizioni di Judo Adattato
16:15/16:40 Relatore Tansey Kerry Regolamento e divisioning

                                   16:40/17:15                                                              COFFEE BREAK
MURONI 
MODERATORE

17:15/18:00 TAVOLA ROTONDA

9 APRILE 2024 - DIMOSTRAZIONE PRATICA

ORARIO DESCRIZIONE ATTIVITÀ PRATICHE

10.00/10.30 Cerimonia d’apertura
10.30/11.00 Progetto “Katautism”

Dimostrazione pratica
11:00/11:30 Progetto “L’Avventura di Simone”
11:30/12:00 Divisioning
12:00/13:00 Judo adattato con il nuovo regolamento EJU
13:00/13:30 PREMIAZIONI
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RELATORI

CALVANI MENOTTI Vice Presidente European Sport Nutrition Society. Medico specialista in Neurologia 
e Psichiatria, Farmacologia Clinica, Tossicologia Medica, Nutrizione Umana. Ha coordinato studi clinici 
internazionali sulla demenza e sull’ autismo

CIONI LORENZO Contrattista di Didattica e Pedagogia speciale presso l’Università del Foro Italico. 
Docente di Metodi e Tecniche non verbali presso il Corso di specializzazione per il Sostegno Didattico, 
musicoterapista ed esperto di sport e processi di inclusione

DRASKOVIC MARINA Manager del Porgetto Adapted Judo dell’ European Judo Union. Presidente del 
Judo Club Fuji per persone con disabilità. Presidente della Commissione  Inclusive Judo  della Federazione 
Croata di Judo, Insegnante di Judo cintura Nera IV DAN

MAGNANINI ANGELA Professoressa Associata di Didattica e Pedagogia speciale presso l’Università 
degli Studi del Foro Italico. Delegato del Rettore per la disabilità, DSA e supporto all’inclusione. Direttore del 
Corso di Specializzazione per il sostegno didattico agli alunni con disabilità e Coordinatore del CIDIF, Centro 
di Ateneo per l’innovazione didattica. Responsabile del Laboratorio di Didattica e Pedagogia Speciale

MAUSSIER NICOLE Responsabile Formazione Settore Disabili, Progetti Attività Adattata (progetto 
“Katautism” e “L’avventura di Simone”) e Programmazione Didattica FIJLKAM. Contrattista Università degli 
Studi di Roma “Foro Italico”

MORALES AZNAR JOSÈ Professore Ordinario Università Ramon Llull, Dipartimento di Scienze e 
Management dello Sport, Scuola di Psicologia, Scienze dell’Educazione e dello Sport di Blanquerna. 
Membro del Comitato Scientifico dell’European Judo Union. Insegnante di Judo cintura Nera VI Dan

MURONI ROSA MARIA Psicologa Clinica, Medico Psicoterapeuta e Medico Sportivo, Docente di 
Psicologia dello Sport presso il Corso di Scienze Motorie e dello Sport dell’Università degli Studi di Genova, 
Maestra di Judo cintura Nera V Dan

PIERANTOZZI EMANUELA Ricercatrice in Metodi e Didattiche dello Sport presso l’Università degli Studi 
di Genova, Membro del Comitato Scientifico FIJLKAM e dell’European Judo Union, Istruttrice di Judo cintura 
Nera VI Dan, Ex Campionessa di Judo

SBRICCOLI PAOLA Professoressa Associata Università degli Studi di Roma “Foro Italico” Delegato 
rettorale alla Didattica e al Diritto allo Studio, Laboratorio di Fisiologia dell’Esercizio, Dip.to Scienze Motorie, 
Umane e della Salute

TANSEY KERRY Esperta di Divisioning e Arbitraggio, Arbitro Internazionale e Allenatrice Judo Adattato, 
Coordinatrice di Judo Adattato in Inghilterra, Ex Atleta di Alto Livello, Istruttrice di Judo Cintura Nera VI Dan, 
Master in Sport Coaching

MODERATORI

FANTON FABIO, Medico Federale FIJLKAM

MANNO RENATO, Coordinatore Comitato Tecnico Scientifico FIJLKAM

MURONI ROSA MARIA, Psicologa progetto AutJudo e Katautism FIJLKAM
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